
 

Специализированная  программа   

«РЕАБИЛИТАЦИЯ с  заболеваниями  МВП  и  ПОЧЕК»» 

Цель программы: нормализация функции почек и мочеполовой сферы, 
снижение риска развития почечной патологии, улучшение анализа мочи, 
исчезновение болевых проявлений при мочеиспускании. 

Показания: хронический цистит, хронический необструктивный  
пиелонефрит  вне обострения 

Длительность: 5, 7, 10, 12, 14 дней с возможностью пролонгации. 

Наименование медицинских услуг 5 дн 7 дн 10 дн 12 дн 14 дн 
Первичный осмотр врача 1 1 1 1 1 

Контрольный осмотр врача 1 1 1 2 2 

Первичный диагностический минимум: 
ОАК, ОАМ, анализ мочи по Нечипоренко, 

К+, Na+, мочевина, креатинин, СКФ,  
липидный спектр, ЭКГ 
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Физеотерапевтические процедуры - 1 
процедура 

5 6 9 10 12 

Ручной массаж 2,5 Ед. 0 4 5 6 7 

Лечебные ванны (хлоридно-натриевая/ 
углекислая) 

3 4 5 6 7 

Душ восходящий 2 3 5 6 7 
ЛФК  (групповое занятие) 5 7 9 11 13 

Грязелечение (молтаевская грязь) 5 5 5 6 7 
Фитотерапия 5 7 10 12 14 

Кислородные коктейли 5 7 10 12 14 

Бассейн (плавание) и инфракрасная сауна -  
1 час 

5 7 10 12 14 

Медикаментозная поддержка -  1-2 
таблетированных препарата по назначению 

врача 

5 7 10 12 14 

 

Неотложная помощь оказывается по показаниям. 
Замена процедур по программе не производится. 
Дополнительные процедуры оплачиваются по прейскуранту. 
 
Требование к пациентам:   УЗИ почек и МВП давности не более 6 месяцев 


