
Специализированная программа   
«УНИВЕРСАЛЬНАЯ ПРОГРАММА РЕАБИЛИТАЦИИ» 

 
Цель программы: 

улучшение качества жизни, сокращение сроков временной нетрудоспособности. 
Показания: 

Программа предназначена пациентам  после перенесенных острых заболеваний и 
хронических обострений, в т.ч. в стадии неполной ремиссии. 

Длительность:  12, 14 дней  
 

Наименование услуг 12 дн. 14 дн.  

Осмотр врача (первичный) 1 1  
Контрольный осмотр врача 2 3  

Первичный диагностический минимум: общий 
анализ крови, сахар крови, общий анализ мочи, 

электрокардиограмма,  липидный профиль,  АСТ, 
АЛТ,  креатинин,  мочевая кислота 

1 1 

 

Электрофизиотерапевтическое лечение - 2 
процедуры по  2 физиотерапевтические единицы 11 12 

 
Парафино- озокерито,- или грязелечение 

(Молтаевская грязь) 6 7 
 

Лечебные ванны ( скипидарные, бишофитовые, 
йодобромные, хлоридно- натриевые ) 5 6 

 
Лечебные души 4 4  

Массаж  аппаратный - «Nuga Best» или «Ормед» 10 10  
Занятия ЛФК в группе 6 8  

Механотерапия и реабилитация на аппарате 
HUBER 4 4  

Общая магнитотерапия на аппарате «УМТ-Мадин» 10 10  
СПА — капсула Dermalife 2 3  

Фитотерапия 12 14  
Кислородные коктейли 12 14  

Медикаментозная поддержка -  1-2 
таблетированных препарата по назначению врача 12 14 

 
Бассейн (плавание) и инфракрасная сауна -  1 час 12 14  

 
Неотложная помощь оказывается по показаниям. 
Замена процедур по программе не производится. 
Дополнительные процедуры оплачиваются по прейскуранту. 


