	Специализированная программа  «ДВИЖЕНИЕ БЕЗ БОЛИ»

Цель программы:
Уменьшение или исчезновение болевого синдрома в суставах и позвоночнике, улучшение субъективного самочувствия, общего тонуса, уменьшение проявлений заболеваний, удлинение периодов ремиссий.
Показания:
Программа предназначена пациентам  с заболеваниями суставов и позвоночника в стадии ремиссии и неполной ремиссии.
Длительность:
7,10,12,14 дней 



	Наименование услуг
	7дн
	10дн
	12дн
	14дн

	Осмотр врача  ( первичный) 30 минут
	1
	1
	1
	1

	Повторный осмотр врача — 15 минут
	-
	1
	1
	1

	Заключительный осмотр врача — 15 минут
	1
	1
	1
	1

	Консультация психолога
	1
	1
	1
	1

	Первичный диагностический минимум:  креатинин, мочевая кислота, липидный профиль
	1
	1
	1
	1

	Физиотерапевтические процедуры - 1 процедура по 2 физиотерапевтические единицы
	6
	9
	11
	11

	Парафино- озокерито,- или грязелечение ( Молтаевская грязь)
	7
	5
	6
	6

	Лечебные ванны ( скипидарные, бишофитовые, йодобромные, хлоридно- натриевые, др. )
	3
	4
	5
	6

	Лечебные души ( Шарко, Виши, циркулярный)
	3
	5
	6
	6

	Бассейн (плавание) и инфракрасная сауна -  1 час
	 7
	10
	12
	14

	Массаж  аппаратный -  «Ормед»
	5
	8
	10
	10

	 Реабилитация на аппарате HUBER

	-
	4
	4
	4

	ЛФК ( групповое занятие)
	5
	8
	8
	10

	Фитотерапия
	7
	10
	12
	14

	Кислородные коктейли
	7
	10
	12
	14

	
	
	
	
	


Неотложная помощь оказывается по показаниям.
Замена процедур по программе не производится.
[bookmark: _GoBack]Дополнительные процедуры оплачиваются по прейскуранту.
