
	СПА-программа «НАСЛАЖДЕНИЕ ОТДЫХОМ» 

Показания: хроническая усталость, переутомление                     
Длительность: 6 дней

	Цель программы (ожидаемый эффект): • избавление от усталости и стресса, 
• повышение работоспособности • профилактика старения • повышение упругости кожи, коррекция фигуры, нормализация мышечного тонуса                   • укрепление иммунной системы


	Наименование услуг
	6 дней
	

	Косметический массаж лица
	2
	 

	Парафинотерапия рук
	1
	 

	Парафинотерапия ног
	1
	 

	Тонизирующие ванны (жемчужная с аромомаслами )
	1
	 

	Гидромассажная ванна
	1
	 

	Подводный душ-массаж
	1
	 

	Душ Виши
	1
	 

	Прессотерапия косметологическим аппаратом Linfo-Energy (10 минут)
	2
	 

	СПА — капсула Dermalife - программы Релакс
	1
	 

	Бассейн (плавание) и инфракрасная сауна -  1 час
	 6
	 

	Шоколадно-ванильное обертывание тела со скрабом и тонизирующим массажем
	1
	 

	Вихревая ванна для ног
	1
	 

	Фитотерапия 
	6
	 

	Кислородные коктейли
	6
	 





