	Специализированная программа  «ПОСТКОВИДНЫЙ СИНДРОМ»

Цель программы: улучшение качества жизни, сокращение сроков временной нетрудоспособности, 
укрепление иммунитета, направленное на повышение устойчивости организма к вирусным и бактериальным инфекциям, улучшение общего тонуса организма и общего самочувствия.
Показания:
постковидный синдром с соматическими проявлениями (суставной синдром, астенический, астено-невротический синдром с тревожными расстройствами, вегетивная дисфункция ССС и пр. неврологическими проявлениями: церебрастенический синдром с нарушением памяти, внимания, сна, головокружениями, поражением периферической нервной системы)
Длительность:  10, 14 дней  
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	Наименование услуг
	10дн
	14дн
	
	
	

	Прием врача  ( первичный)
	1
	1
	
	
	

	Контрольный прием врача
	1
	2
	
	
	

	Консультация психолога
	1
	1
	
	
	

	Первичный диагностический минимум : липидный профиль, мочевая кислота, креатинин, АЛТ, АСТ
	1
	1
	
	
	

	Надвенное или надартериальное лазерное облучение крови
	8
	9
	
	
	

	Физиотерапевтические процедуры - 1 процедура по 2 физиотерапевтические единицы
	9
	12
	
	
	

	Лечебные ванны и души, либо СУВ - по показаниям
	9
	12
	
	
	

	Бассейн (плавание) и инфракрасная сауна -  1 час
	10
	14
	
	
	

	Парафино- или грязелечение
	7
	9
	
	
	

	Массаж  аппаратный - «Nuga Best» или «Ормед»
	8
	8
	
	
	

	ЛФК ( групповое занятие)
	8
	10
	
	
	

	Галотерапия (ингаляции)1 ед.
	10
	14
	
	
	

	Фитотерапия
	10
	14
	
	
	

	Кислородные коктейли
	10
	14
	
	
	

	Медикаментозная поддержка -  1-2 таблетированных препарата по назначению врача
	10
	14
	
	
	



Неотложная помощь оказывается по показаниям.
Замена процедур по программе не производится.
Дополнительные процедуры оплачиваются по прейскуранту.

